MENUPLAN Amerikanische Schule
04.03.-08.03.24 Ganztagsschule

MONTAG Nudel-Auflauf

mit Thunfisch-Tomaten-Sof3e

MO Nachtisch: Gemiisesticks

DIENSTAG Salzkartoffeln
dazu Sauce Hollandaise, Brokkoli

und Mohrenscheiben

DI Nachtisch: Bananen Quark

MITTWOCH Hahnchenunterkeulen

mit Pommes

MI Nachtisch: Vitamintankstelle

DONNERSTAG Pizza-Margherita

DO Nachtisch: Obst

FREITAG Festtagssuppe

mit GrieBnockerln
und RindfleischkloBchen

FR Nachtisch: Wochenend-Vitamine



MENUPLAN
11.03.-15.03.24

MONTAG

MO

Rinderbolognese
mit Vollkornspiralnudeln

Nachtisch: Obst

Amerikanische Schule
Ganztagsschule

DIENSTAG

DI

Gefliigelbratwurst
mit Salzkartoffeln und Gefliigelsof3e

Nachtisch: Vitamintankstelle

MITTWOCH

MI

Milchreis
mit Erdbeer-Fruchtsofle

Nachtisch: Gemiisesticks

DONNERSTAG

DO

Bunte Meereswelt

aus Alaska Seelachs

mit Salzkartoffeln, Sauce Hollandaise
und Fingermdhren

Nachtisch: Aprikosen Joghurt

FREITAG

FR

Uberraschung

Nachtisch: Wochenend-Vitamine



